
 

 

 

2023 Seminare – Vorträge – Kamingespräche - Auszeiten Datum Preis 

April Bergzeit für Frauen – Durchatmen auf 1700 Meter mit grandiosem 
Bergpanorama, Balance finden zwischen fachlichem Input, persönlichen 
Herausforderungen, Bewegung, gemeinsamen Kochen und gemütlichem 
Hüttenabend ganz nach dem Motto „ganzheitlich und ausgewogen in der 
Ruhe“  

27.-30.04.2023 
Do-So Mittag 
 

450,- (inkl. EZ 
Chalet) 

Mai Vortrag: Existential Leadership – Wandel ist Chefsache – Persönlichkeit, 
Verantwortung, Entschiedenheit, Authentizität (Petra Weuste) 

11.05.2023 
19:00-21:00 

37,- 

Juni Seminar: Persönlichkeitsentwicklung – Standortanalyse, Mustererkennung, 
Stärken und Wünsche herausarbeiten und in ein Handeln bringen, 
Selbstachtungsbaum, Outdoor Teamübung 
Kamingespräch: Austausch/ Input unter Führungskräften zu verschiedenen 
Themenbereichen – Stress, Existenzielles Leadership, Teamentwicklung, 
Konflikte, Unternehmenskultur, Veränderungen leben 

16.-17.06.2023 
09:00-17:00 
 
29.06.2023 
18:30-21:00 
 

420,- (inkl. 
Verpflegung) 
 
Aufwandsent-
schädigung 
 

Juli Bergzeit für Frauen in Führungspositionen – Durchatmen auf 1700 Meter mit 
grandiosem Bergpanorama, Balance finden zwischen fachlichem Input, 
individuellen Führungsthemen, Bewegung, gemeinsamen Kochen und 
gemütlichem Hüttenabend ganz nach dem Motto „ganzheitlich und 
ausgewogen in der Ruhe“ 
Vortrag: Existenzielles Coaching – der sinnorientierte Ansatz in der 
Coachingarbeit, Authentizität, Erfüllung, Zustimmung, Freiheit, 
Verantwortung, Sinn (Petra Weuste) 

13.-15.07.2023 
Do-So Mittag 
 
 
20.07.2023 
19:00-21:00 

450,- (inkl. EZ 
Chalet) 
 
 
37,- 

September Kamingespräch: Austausch/ Input unter Führungskräften zu verschiedenen 
Themenbereichen – Stress, Existenzielles Leadership, Teamentwicklung, 
Konflikte, Unternehmenskultur, Veränderungen leben 

28.09.2023 
18:30-21:00 
 

Aufwandsent-
schädigung 
 



 

 

Anmeldungen und weitere Informationen: 

Petra Weuste 

+49 178 3349277 

sinnweisend_weuste@gmx.de 

Lara Helling 

+49 176 42987286 

abenteuer@gut-schoerghof.de 


